
 
Caros Colegas Neonatalogistas: 
 
Vamos reunir-nos novamente, desta vez na cidade de Santarém, com 
o acolhimento dos profissionais do Serviço de Pediatria/Neonatologia.  
 
A nutrição do recém-nascido (RN) pré termo, de grande importância 
na prática diária dos neonatalogistas, vai ser o tema do curso. 
 
Vamos debater as necessidades nutricionais, a alimentação entérica e 
parentérica (individualizada versus standard e em situações 
particulares) assim como questões e controvérsias no risco de 
enterocolite necrosante. 
 
A nutrição após a alta e as curvas a usar na avaliação do RN serão 
também abordados.  
 
 Reunimos um grupo de palestrantes cujo percurso profissional é 
garantia do sucesso deste curso.  
 
Convidamos todos os neonatalogistas a participar para, após um 
amplo debate, ser possível um consenso que conduza a boas práticas 
na atividade das Unidades de Neonatologia.  
 
  A Presidente da Secção de Neonatologia  
          
                            Almerinda Barroso Pereira  

 

 

 

Organização 
Secção de Neonatologia da SPP 

 
Organização Local: 
Aldina Maria Canteiro Lopes  
José Manuel Onofre 
José Miguel Nogueira 

 
Comissão Científica 
Almerinda Barroso Pereira 
Gustavo Rocha 
José Luís Nunes  
Luís Pereira da Silva  
Paula Rocha  
Rosalina Barroso  
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Nutrição do Recém-Nascido Pré-Termo 

 
 

 

ENVIAR FICHA DE INSCRIÇÃO PARA O SECRETARIADO 

 

Teresa Ribeira 

 Secção de Neonatologia 

 

Maternidade Dr. Alfredo da Costa 

 Rua Viriato 

 1069-089 Lisboa 

 

Mail: seccao.neonatologia@gmail.com 

Tel:  21 318 41 01 
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Curso 
Nutrição do Recém-Nascido Pré-Termo 

 

Hospital de Santarém – Sala Polivalente 
 

16 de março de 2013 (manhã) 
 

08:30 Secretariado 
 

09:00 Abertura do curso 
 

 Moderadores 
 
 

09:15 Necessidades nutricionais e  
 recomendações 
 
 

09:45  Metabolismo fosfocálcico: 
          necessidades parentéricas e entéricas 
 

10:15 Discussão 

 
 

10:45   Café 
 

Moderadores 
 
 
 

11:15 Nutrição entérica  
           RN muito pré-termo: leite humano   
         limitações; fortificantes e suplementos  
 

11:45 Manipulação e transporte do 
             leite humano  
 

12:15 Leite de mãe CMV positivo 
            como atuar  
 

12:45   Discussão 
              Dr. Pedro Silva  
 Prof. Dr. Nuno Montenegro 

13:15  Almoço 
 . Dr. Kypros                    
Doutora  
 
 
 
 

Curso 
Nutrição do Recém-Nascido Pré-Termo 

 

Hospital de Santarém – Sala Polivalente 
 

16 de março de 2013 ( tarde ) 
  

Moderadores 
 
 

14:30 Nutrição parentérica individualizada:  
             vantagens e desvantagens  
 

15:00   Nutrição parentérica standard  
              vantagens e desvantagens  

 
15:30   Nutrição parentérica,  
 situações particulares 
          (colestase, sépsis, insuficiência renal) 
 

16 :00  Discussão 
 

16:30   Café 
 

Moderadores 
 
                              Dr. André Graça 

 
 

17: 00 Minimização dos riscos  
            enterocolite necrosante:  
             questões e controvérsias  
 
 

17:30  Nutrição após alta  
 
 

18: 00  Antropometria, avaliação nutricional:  
              limitações; que curvas usar  
 

18:30  Discussão  
 
 

19:00 Avaliação Final 
Dr. José Matos Cruz 
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Boletim de Inscrição 
 
 

NOME: ___________________________________________ 

DATA DE NASCIMENTO:____/____/_______  

MORADA:__________________________________________

__________________________________________________  

CÓD. POSTAL:______________________________________ 

TELEF:_______________  TELEMÓVEL:__________________ 

MAIL:_____________________________________________  

ESPECIALIDADE:_____________________________________ 

CATEGORIA PROFISSIONAL:___________________________ 

 

INSTITUIÇÃO  

NOME:____________________________________________ 

MORADA:__________________________________________

__________________________________________________ 

CÓD. POSTAL:______________________________________ 

TELEF:___________________  FAX:_____________________  

 
 
Inscrição: 50 €  

 

Modalidades de pagamento 

 

Cheque  

Transferência Bancária  

      conta nº 0033 0000 00480289656 80  


